MITT JOBB

Ambjérn Poulsen jobbar pa Boehringer Ingelheim. Utbildning: Biomedicin, examen fran Karolinska institutet 2006.

Inhalator: (appa-
raten &r hemlig och
far inte visas pa bild).
Néarmare 700 000
svenskar berdknas
lida av kol, kroniskt
obstruktiv lungsjuk-
dom, men de flesta ar
ovetande om sjukdo-
men, som har sin kalla
i langvarigt rokande.
Daligt flas, hosta och
trotthet ar nagra symp-
tom.

Minispirometer:
Med hjélp av denna
pryl kan sjukdomen
upptéackas i ett tidigt
skede. | samarbete
med framst primarvar-
den kan personer ru-
tinméssigt bli testade
for kol. Om minispiro-
metern, som lite grovt
méter andningskapaci-
teten, visar tecken pa
att patienten har en
obstruktion blir perso-
nen foremal for vidare
utredning genom ett
mer utforligt lungfunk-
tionstest.

Lopardojor: Som lopare har
Ambjorn Poulsen aldrig rékt och
har mycket liten risk for att raka ut
f6r kol. Sub 40 (under 40 minu-
ter) pa milen &r méalet, vilket inne-
bar att han tranar ratt hart. Han

gillar att ta i och njuter av vilan ef-
ter passen. Men just nu satter ett
smértande kna stopp for [8pning.

Bil: Tre kundbesék per dag hinner Ambjorn
Poulsen som regel med. Darfor tillbringas en
stor del av arbetstiden pa resande fot i bilen
mellan sjukhus och vardcentraler i Stock-
holm och Sérmland. Kontoret har han hem-
ma i Arsta och cyklar eller tar tvarbanan till
huvudkontoret i Lilieholmen nar kollegorna
traffas. Tidigare jobb som forskare pa Medi-
vir och Astra Zeneca var mer stationara.

Hjdrta: Familjen och de
tre barnen star hogst i kurs.
Med tvé av dem var han
hemma under vardera ett
&r. Det &ngrar han inte en
sekund och ser det som en
sjalvklarhet att vara en nér-
varande pappa.

Tysk flagga: Foretaget
Boehringer Ingelheim &r

ett familjeagt foretag fran
Tyskland. Hela kedjan fran
forskning och utveckling till
tillverkning och forsaljning
finns i foretaget. Som fack-
ligt fortroendevald sitter Am-
bjérn Poulsen i styrelsen for
akademikerféreningen pé
foretaget.

Blodtrycksmatare: Att
ta blodtryck ingér inte i Am-
bjérn Poulsens jobb. Déare-
mot méter han lakare och
sjukskoterskor som han
bygger langsiktiga relationer
med. Med vetenskapen som
stéd argumenterar han for
foretagets produkter. Fokus
ligger pé att kunna hjélpa
patienten med de problem
som symptomen innebar.
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